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De la brasserie a I'étoilé Michelin, de la cuisine au bar et au service, de
'Espagne a l'Inde en passant par Copenhague et Londres, ces
différentes expériences aux quatres coins du monde ont fait grandir
ma passion pour la cuisine.

Mon coeur de métier ? Cuisiner le burger autrement.

B-Gourmet c'est la volonté de proposer une cuisine urbaine, créative,
instinctive et généreuse axée sur le go(t.

FOODTRUCK CREATIF MADE IN NANTES

Afin d'offrir une alternative au fast food et a la restauration classique,
j’ai développé un concept de service gastronomique : le food truck.
A bord de mon camion super équipé je suis en mesure de vous offrir
une cuisine de qualité a base de produits frais, locaux et de saison.
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() BONDU CURE

Pain burger brioché,
haché de boeuf VBF bio,
creme de Curé Nantais maison,
salade, oignons rouges

BRICK LANE

Pain Bagel, Crispy Bacon,
Egg Mayo, Cheddar, Salade,
Oignons rouges
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BELLISSIMA

Focaccia crousti meelleuse,
poulet mariné ail basilic,
creme maison parmesan, tomates
confites, courgettes et
aubergines grillées

BYZANTIN

Wrap, Effiloché d'agneau et veau
confits aux épices douces,
Sauce blanche a la menthe maison,
Concombre, Salade, Oignons rouges

OPTION VEGGIE

ACCOMPAGNEMENT :
Frites maison ou Légumes de saison grillés

CASSE-CROUTES

BERLINER

Pain bretzel meelleux,
Steak de chair a saucisse,
Mimolette, Coleslaw croquant
moutarde miel, Salade,
Oignons rouges

BALTIK

Pain brioché feuilleté,
saumon fumé,
fromage frais, concombre,
salade, oignons rouges




NOS MIJOTES

CAPACITE DE SERVICE : 300 repas/heure
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BEUF CAROTTE VA BENE

Effiloché de cochon confit aux Effiloché de joue de boeuf braisée Emincé de poulet réti ail basilic,
épices douces thai, menthe, au vin rouge, carottes, tomates confites, mozzarella
carottes, cacahueétes, pickles, petits oignons

oignons frits

BARRIBA KEBABIER OU BIARO

Mijoté de boeuf haché, tomate, BODRUM Effiloché de canard confit,
poivrons, oignons, mais, persillade, raisins secs
épices mexicaines

Effiloché d'agneau et veau
confits aux épices, tzatziki,
courgettes Grillées
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ACCOMPAGNEMENT :

OPTION VEGGIE Frites maison ou Légumes de saison grillés



NOS DESSERTS

0 COOKIE CHOCOLAT MUFFIN DOUBLE CHEESECAKE
CACAHUETE CHOCOLAT CCEUR REVISITE
NUTELLA
SALADE DE FRUITS FROMAGE BLANC TARTE CITRON
DE SAISON CARAMEL AU REVISITEE
BEURRE SALE
CRUMBLE DE

SAISON ACCOMPAGNEMENT :

Frites maison ou Légumes de saison grillés



PARTENAIRES
DE CONFIANCE

FESTIVAL

PANOCRAMAS
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NOUS CONTACTER

par e-mail :
yoro@b-gourmet.fr

par téléphone :
07 62 24 23 30

NOUS SUIVRE

sur les réseaux sociaux :

f X ©

sur notre site internet :
www.b-gourmet.fr

SARL B-GOURMET - 9 rue des Vignerons 44220 COUERON
RCS NANTES 799 586 862 00036



